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Puji dan syukur Kita panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha 

Esa, karena atas berkat rahmat dan karunia-Nya Profil 

Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu Tahun 2018 dapat 

disusun.

Profil Kesehatan ini merupakan hasil Sistem Informasi 

Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu yang berisi tentang 

kumpulan data dan informasi mengenai hasil pelaksanaan 

tugas pokok dan fungsi Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas 

Hulu yang telah ditetapkan yang disajikan dalam bentuk 

grafik dan tabel sekaligus sebagai masukan untuk penyusunan 

program pembangunan kesehatan di Kabupaten Kapuas Hulu 

Kami menyadari bahwa penyusunan profil ini masih banyak kekurangan dalam penyajian 

data, kelengkapan data, akurasi data, serta ketepatan waktu penyajian. Untuk itu guna 

kesempurnaan profil di masa datang kritik dan saran pembaca kami harapkan.

Akhir kata, atas bantuan berbagai pihak dalam penyusunan profil ini kami ucapkan terima 

kasih, semoga Profil Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu Tahun 2018 ini dapat membawa 

manfaat bagi kita semua.

KATA PENGANTAR

       Putussibau,    Juni 2019

Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu

dr. H. Harisson, M.Kes

Pembina Utama Muda

NIP. 19660808 199803 1 007
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A.	 Latar Belakang

Pembangunan kesehatan bertujuan untuk meningkatkan kesadaran, kemauan, dan 

kemampuan hidup sehat bagi setiap orang agar terwujud derajat kesehatan yang setinggi-

tingginya,sebagai investasi bagi pembangunan sumber daya manusia yang produktif secara 

sosial dan ekonomis (UU No. 36, 2009). Untuk mewujudkan tujuan pembangunan kesehatan 

tersebut Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu telah menetapkan visi dan misi.

Visi Dinas Kesehatan Kapuas Hulu adalah ”Terwujudnya Masyarakat Kapuas Hulu yang 

Sehat”, dengan misi: 1) Melindungi Kesehatan Masyarakat; 2) Menjamin Ketersediaan dan 

Pemerataan Sumber Daya Kesehatan Masyarakat Kapuas Hulu. 

Salah satu sarana yang dapat digunakan untuk melaporkan pemantauan dan evaluasi 

terhadap pencapaian hasil pembangunan kesehatan, termasuk kinerja dari penyelenggaraan 

pelayanan minimal di bidang Kesehatan di Kabupaten/ Kota adalah Profil Kesehatan 

Kabupaten/ Kota. Profil kesehatan Kabupaten/ Kota ini pada intinya berisi berbagai data/ 

informasi yang menggambarkan situasi dan kondisi Kesehatan masyarakat di Kabupaten/ 

Kota. Penyajian Profil Kesehatan ini adalah salah satu bagian penting dalam mendukung 

informasi guna pengambilan keputusan, dalam perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi 

program pembangunan kesehatan.

Penyusunan Profil Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu Tahun 2018, Dinas Kesehatan Kabupaten 

Kapuas Hulu menggunakan berbagai sumber data antara lain:

•	 Profil Kesehatan setiap Puskesmas di lingkungan Pemerintah Kabupaten Kapuas Hulu;

•	 Data dari berbagai Bidang pada Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu;

•	 Data dari berbagai Instansi terkait antara lain :

-	 Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kabupaten Kapuas Hulu

-	 Rumah Sakit Umum Achmad Diponegoro

-	 Rumah Sakit Bergerak Badau

-	 Dinas Kependudukan dan Pencatatan Sipil

BAB I
PENDAHULUAN
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B.	 Tujuan 

1.	 Tujuan Umum

Tujuan pembuatan dokumen Profil Kesehatan Kabupaten adalah terhimpunnya data 

dan informasi kesehatan secara menyeluruh dalam rangka meningkatkan kemampuan 

manajemen yang berhasil guna dan berdayaguna khususnya dibidang kesehatan.

2.	 Tujuan khusus 

a.	 Sebagai sumber data dan informasi tentang derajat kesehatan serta upaya-upaya 

kesehatan.

b.	 Sebagai alat pemantau dan evaluasi tahunan program kesehatan.

c.	 Sebagai alat untuk memacu penyempurnaan sistem pencatatan dan pelaporan 

kesehatan masa yang akan datang.

d.	 Sebagai bahan penyusunan Profil Kesehatan di tingkat Propinsi

C.	 Sistematika Penyajian

Untuk memudahkan pemahaman Profil Kesehatan ini disusun dengan sistematika penyajian 

sebagai berikut :

-	 Kata Pengantar

-	 Daftar Isi

-	 Bab I		  : Pendahuluan 

-	 Bab II		 : Gambaran Umum Kabupaten 

- 	 Bab III	 : Situasi Derajat Kesehatan

- 	 Bab IV		 : Situasi Upaya Pelayanan Kesehatan

- 	 Bab V		 : Penutup

-	 Lampiran	 : Terdiri 81 Tabel, Data Dasar Puskesmas dan hasil 

			    Kegiatan Program Kesehatan selama Tahun 2018
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A.	 Letak Geografi

Kabupaten Kapuas Hulu adalah salah satu dari 14 kabupaten/ kota dalam Pemerintahan 

Provinsi Kalimantan Barat. Letak Kabupaten Kapuas Hulu berada di wilayah paling timur 

provinsi dengan ibukota Kabupaten Kota Putussibau. Jarak antara Putussibau dengan Pontianak 

(ibukota propinsi Kalimantan Barat) ± 657 km melalui jalan darat dan ± 842 km melalui jalan 

sungai. Lama tempuh perjalanan dari Pontianak ke Putussibau dengan menggunakan pesawat 

udara jenis ATR 72 ± 60 menit, kendaraan darat ± 14 jam dan kendaraan air menyusuri 

Sungai Kapuas selama ± 3 hari. 

Luas Kabupaten Kapuas Hulu 31.162,75 Km² yang merupakan 20,33% dari luas Kalimantan 

Barat dan merupakan Kabupaten terluas kedua di Kalimantan Barat. Batas batas wilayah 

Kabupaten Kapuas Hulu; Sebelah utara berbatasan dengan negara bagian Sarawak Malaysia, 

sebelah selatan berbatasan dengan Provinsi Kalimantan Tengah dan Kabupaten Sintang, sebelah 

barat berbatasan dengan Kabupaten Sintang dan Kabupaten Melawi, sebelah timur berbatasan 

dengan Provinsi Kalimantan Timur dan Kalimantan Tengah seperti pada (gambar 1 dan 2).

Gambar 1. Peta Kabupaten Kapuas Hulu Propinsi Kalimantan Barat.

BAB II
GAMBARAN UMUM KABUPATEN
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Secara keseluruhan Kabupaten Kapuas Hulu merupakan daerah yang telah mengalami pengikisan 

dan sudah semakin tua yang ditandai dengan gradient sungai sungai kecil dan berbelok-belok. 

Morfologi daerah Kapuas Hulu umumnya berbentuk wajan (kuali) yang terdiri dari dataran 

rendah/cekung yang terendam air. Beberapa kecamatan terdiri dari danau-danau dan rawa-rawa 

yang airnya cukup dalam dan dataran rendah yang ditempati oleh sebagian penduduk. Beberapa 

kecamatan terletak di dataran tinggi/miring yang dikelilingi oleh bukit-bukit kecil dan rawa-rawa 

(BPS, 2015).

Kabupaten Kapuas Hulu terdiri dari 23 kecamatan dengan total 282 kelurahan/desa yang terdiri 

dari 4 kelurahan dan 278 desa dan 703 dusun. Berdasarkan Kemenkes RI Nomor Hk.02.02/

Menkes/117/2015 tentang Data Penduduk sasaran Program Pembangunan kesehatan Tahun 

2015-2019, pada tahun 2017 jumlah penduduk Kabupaten Kapuas Hulu mencapai 258.984 jiwa 

yang menyebar di 23 kecamatan. Kepadatan penduduk antara 8-9 jiwa/ km². Kecamatan yang 

mempunyai jumlah penduduk terbesar adalah Putussibau Utara, Putussibau Selatan dan Silat Hilir 

yang masing-masing mempunyai jumlah penduduk 30.223, 20.497 dan 18.569 jiwa. Walaupun 

ketiga kecamatan tersebut mempunyai jumlah penduduk yang besar, namun kecamatan yang 

mempunyai kepadatan penduduk tertinggi adalah kecamatan Hulu Gurung yang mencapai 

31 jiwa/km² disusul oleh kecamatan Jongkong 25 jiwa/km² dan kecamatan Seberuang yang 

kepadatannya sebesar 19 jiwa/km². Sedangkan kecamatan yang memiliki kepadatan penduduk 

Gambar 2. Peta Kabupaten Kapuas Hulu.
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NO KECAMATAN
JUMLAH PENDUDUK

LAKI-LAKI PEREMPUAN TOTAL
1 2 3 4 5

1 SILAT HILIR 10.374 10.141 20.515
2 SILAT HULU 6.406 6.033 12.439
3 HULU GURUNG 7.005 6.743 13.748
4 BUNUT HULU 8.118 8.088 16.206
5 MENTEBAH 5.897 5.873 11.770
6 BIKA 2.428 2.555 4.983
7 KALIS 7.724 7.409 15.133
8 PUTUSSIBAU SELATAN 11.199 10.839 22.038
9 EMBALOH HILIR 3.497 3.279 6.776
10 BUNUT HULIR 4.726 4.684 9.410
11 BOYAN TANJUNG 7.047 6.379 13.426
12 PENGKADAN 4.854 4.778 9.632
13 JONGKONG 5.773 5.644 11.417
14 SELIMBAU 7.427 7.179 14.606
15 SUHAID 5.102 4.877 9.979
16 SEBERUANG 5.913 5.452 11.365
17 SEMITAU 4.691 4.641 9.332
18 EMPANANG 1.793 1.756 3.549
19 PURING KENCANA 1.313 1.199 2.512
20 BADAU 3.592 3.392 6.984
21 BATANG LUPAR 3.136 3.000 6.136
22 EMBALOH HULU 2.715 2.828 5.543
23 PUTUSSIBAU UTARA 12.947 12.761 25.708

 JUMLAH (KAB/KOTA) 133.677 129.530 263.207

Tabel 1. Data Jumlah Penduduk Tahun 2015 Per Kecamatan 

Di wilayah Kabupaten Kapuas Hulu

Sumber data : Berdasarkan Keputusan menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor Hk.02.02/Menkes/117/2015 tentang Data 
Penduduk Sasaran Program Pembanguan Kesehatan Tahun 2015-2019

terendah adalah kecamatan Embaloh Hulu yaitu hanya 1,65 jiwa/km², Kecamatan Batang Lupar 

dan Putussibau Selatan dengan kepadatan penduduk masing-masing 3,83 jiwa/km², seperti yang 

terlihat pada (tabel 1. Tabel jumlah Penduduk per kecamatan).

Struktur umur penduduk Kapuas Hulu masih berada pada struktur umur “muda”. Kelompok umur 

anak-anak (15 tahun ke bawah) dan kelompok umur muda (20–39 tahun) komposisinya terlihat 

relatif lebih besar dibanding kelompok lainnya seperti yang tergambar pada (Gambar 3. piramida 

penduduk berikut ini)
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Gambar 3. Piramida penduduk menurut jenis kelamin dan kelompok umur di 

lingkungan Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2018
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Gambar 3. piramida penduduk menurut jenis kelamin dan kelompok umur di 

lingkungan kabupaten kapuas hulu tahun 2018 

 

 

 

 

Perbandingan jumlah penduduk antara jenis kelamin laki-laki dan 

perempuan di Kapuas Hulu pada tahun 2018 adalah 103,63. Ini berarti jumlah 

penduduk laki-laki lebih besar dari pada penduduk perempuan. 

Untuk pelaksanaan pelayanan kesehatan Dinas Kesehatan Kapuas Hulu 

memiliki 23 Puskesmas yang terdiri dari puskesmas rawat inap 18 puskesmas 

dan puskesmas rawat jalan sebanyak 5 puskesmas. Disamping itu juga terdapat 

98 puskesmas pembantu( pustu), pos kesehatan desa (poskesdes) dan pos 

bersalin desa (Polindes) seperti yang terlihat pada (tabel 2.Tabel sarana 

kesehatan dan data kependudukan…) 
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Sasaran Program Pembanguan Kesehatan Tahun 2015-2019 
 

Sumber data : Berdasarkan Keputusan menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor Hk.02.02/Menkes/117/2015 
tentang Data Penduduk Sasaran Program Pembanguan Kesehatan Tahun 2015-2019

Perbandingan jumlah penduduk antara jenis kelamin laki-laki dan perempuan di Kapuas Hulu pada 

tahun 2018 adalah 103,63. Ini berarti jumlah penduduk laki-laki lebih besar dari pada penduduk 

perempuan.

Untuk pelaksanaan pelayanan kesehatan Dinas Kesehatan Kapuas Hulu memiliki 23 Puskesmas yang 

terdiri dari puskesmas rawat inap 18 puskesmas dan puskesmas rawat jalan sebanyak 5 puskesmas. 

Disamping itu juga terdapat 98 puskesmas pembantu (pustu), pos kesehatan desa (poskesdes) dan 

pos bersalin desa (Polindes) seperti yang terlihat pada tabel 2 (Tabel sarana kesehatan dan data 

kependudukan).

NO PUSKESMAS KODE 
PUSKESMAS PUSTU POSKESDES POLINDES

1 SILAT HILIR 6108010 8 10 7
2 SILAT HULU 6108020 5 10 2
3 HULU GURUNG 6108030 2 8 -
4 BUNUT HULU 6108040 4 11 1
5 MENTEBAH 6108050 3 6 1
6 BIKA 6108060 1 6 -
7 KALIS 6108070 8 14 1
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Tabel 2. Sarana Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu  

Sumber data : Sumber Daya Kesehatan Dinas Kesehatan Kab. Kapuas Hulu

NO PUSKESMAS KODE 
PUSKESMAS PUSTU POSKESDES POLINDES

8 PUTUSSIBAU SELATAN 6108080 11 14 3
9 EMBALOH HILIR 6108090 2 5 -

10 BUNUT HILIR 6108100 3 8 1
11 BOYAN TANJUNG 6108110 5 12 2
12 PENGKADAN 6108120 4 10 2
13 JONGKONG 6108130 3 8 -
14 SELIMBAU 6108140 8 13 -
15 SUHAID 6108150 4 8 -
16 SEBERUANG 6108160 4 6 3
17 SEMITAU 6108170 2 7 2
18 EMPANANG 6108180 1 4 1
19 PURING KENCANA 6108190 3 3 -
20 BADAU 6108200 3 7 -
21 BATANG LUPAR 6108210 2 7 -
22 EMBALOH HULU 6108220 5 6 -
23 PUTUSSIBAU UTARA 6108230 7 16 -

TOTAL 98 199 26

NO NAMA JABATAN

BEZETTING PEGAWAI TERAKHIR STANDAR JUMLAH PEGAWAI

TENAGA STRUKTURAL TENAGA
NON

STRUK
TURAL

JML

TENAGA STRUKTURAL TENAGA
NON

STRUK
TURAL

JMLEs.
I

Es. 
II

Es. 
III

Es. 
IV

Es.
V

Es.
I

Es. 
II

Es. 
III

Es. 
IV

Es.
V

1 KEPALA DINAS  1     1  1     1

2  SEKRETARIS 1 1 1 1

3 KASUBBAG PROGRAM 1 4 5 1 8 9

4 KASUBBAG KEUANGAN 1 4 5 1 5 5

5 KASUBBAG UMUM 
DAN APARATUR

1 10 11 1 20 21

6 KABID PELAYANAN 
KESEHATAN

1 1 1 1

7
KASI KESEHATAN 
PRIMER DAN 
TRADISIONAL

1 1 2 1 2 3

Struktur Organisasi Dinas Kesehatan Kapuas Hulu terdiri dari 1 kesekretariatan yang membawahi 

3 Sub Bagian dan 4 Bidang yang membawahi masing-masing 3 Seksi sesuai dengan perubahan 

SOTK terbaru yang diberlakukan mulai Tahun 2018. Jumlah pegawai disetiap Bagian dan Seksi dapat 

tergambar pada tabel 3 (Tabel bezeting Dinas Kesehatan).
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Tabel 3. Data Bezetting Pegawai Dinas Kesehatan Tahun 2018

Sumber data : Sumber Daya Kesehatan Dinas Kesehatan Kab. Kapuas Hulu

Dinas Kesehatan Kapuas Hulu menempatkan tenaga kesehatan di masing-masing sarana kesehatan. 

Jenis tenaga kesehatan terdiri dari antara lain dokter, dokter gigi, perawat, bidan dan tenaga gizi dan 

tenaga analis. Jumlah masing-masing tenaga tersebut dapat tergambar pada tabel 4 (Tabel bezeting)

NO NAMA JABATAN

BEZETTING PEGAWAI TERAKHIR STANDAR JUMLAH PEGAWAI

TENAGA STRUKTURAL TENAGA
NON

STRUK
TURAL

JML

TENAGA STRUKTURAL TENAGA
NON

STRUK
TURAL

JMLEs.
I

Es. 
II

Es. 
III

Es. 
IV

Es.
V

Es.
I

Es. 
II

Es. 
III

Es. 
IV

Es.
V

8
KASI KESEHATAN 
RUJUKAN DAN 
KHUSUS

1 1 2 1 2 3

9
KASI PEMBIAYAAN 
DAN JAMINAN 
KESEHATAN

1 5 6 1 7 8

10
KABID PENCEGAHAN 
DAN PENGENDALIAN 
PENYAKIT

1 1 1

11
KASI PENCEGAHAN 
DAN PENGENDALIAN 
PENYAKIT MENULAR

4 3 1 6 7

12

KASI PENCEGAHAN 
DAN PENGENDALIAN 
PENYAKIT TIDAK 
MENULAR

1 1 1 2 3

13 KASI KESEHATAN 
LINGKUNGAN

1 2 3 1 3 4

14 KABID KESEHATAN 
MASYARAKAT

1 1 1 1

15 KASI KESEHATAN 
KELUARGA

1 3 4 1 3 4

16
KASI PROMKES DAN 
PEMBERDAYAAN 
MASYARAKAT

1 2 3 1 4 5

17 KASI GIZI 1 3 4 1 8 9

18 KABID SUMBER DAYA 
KESEHATAN

1 1 1 1

19 KASI SUMBER DAYA 
MANUSIA

1 3 4 1 6 7

20 KASI FASILITAS DAN 
ALAT KESEHATAN

1 1 3 1 5 1

21
KASI FARMASI, 
MAKAKAN DAN 
MINUMAN

4 3 1 7 8
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Tabel 4. Data Bezetting dan Kebutuhan Tenaga Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu

Sumber data : Sumber Daya Kesehatan Dinas Kesehatan Kab. Kapuas Hulu

NO JENIS TENAGA STANDAR BEZEETING KEBUTUHAN

1 Dokter Umum 45 29 24

2 Dokter Gigi 24 2 24

3 Perawat 488 326 245

4 Bidan 337 248 135

5 Tenaga Kesmas 24 23 11

6 Tenaga Kesling 24 30 1

7 Ahli Teknologi Laboraturium Medik 24 29 6

8 Tenaga Gizi 48 29 25

9 Tenaga Kefarmasian 24 30 3

10 Apoteker 24 9 21

JUMLAH 1062 755 495

NO NAMA INDIKATOR TARGET
(%)

REALISASI
(%)

CAPAIAN 
KINERJA

(%)

1 Persentase ibu Hamil mendapatkan pelayanan 
antenatal sesuai standar (K4) 100 62,1 62,1

2 Persentase ibu bersalin mendapatkan pelayanan 
persalinan sesuai standar (PF) 100 56,8 56,8

3 Persentase bayi baru lahir mendapatkan 
pelayanan kesehatan sesuai standar (KN1) 100 81,6 81,6

4 Persentase balita mendapatkan pelayanan 
kesehatan sesuai standar (kunjungan balita) 100 60,0 60,0

5 Persentase anak usia pendidikan dasar kelas 1 
mendapatkan skrining kesehatan sesuai standar 100 94,5 94,5

Persentase anak usia pendidikan dasar kelas  VII 
mendapatkan skrining kesehatan sesuai standar 100 90,2 90,2

Berdasarkan dokumen rencana pembangunan jangka panjang (RPJP) 2005-2025 dalam tahap ke-2 

(2010-2015), kondisi pembangunan kesehatan diharapkan telah mampu mewujudkan kesejahteraan 

masyarakat yang ditunjukkan dengan membaiknya berbagai indikator pembangunan Sumber 

Daya Manusia, seperti meningkatnya derajat kesehatan dan status gizi masyarakat, meningkatnya 

kesetaraan gender, meningkatnya tumbuh kembang optimal, kesejahteraan dan perlindungan 

anak, terkendalinya jumlah dan laju pertumbuhan penduduk, serta menurunnya kesenjangan 

antar individu, antar kelompok masyarakat, dan antar daerah. Indikator capaian standar pelayanan 

minimal gizi dan imunisasi terlihat pada tabel 5.
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NO NAMA INDIKATOR TARGET
(%)

REALISASI
(%)

CAPAIAN 
KINERJA

(%)

6
Persentase penduduk usia 16 s/d 59 tahun 
yang mendapatkan skrining kesehatan 
sesuai standar

100 60,21 60,21

7
Persentase warga Negara usia 60 tahun 
keatas mendapatkan skrining kesehatan 
sesuai standar

100 64,3 64,3

8
Persentase penderita Hipertensi yang 
mendapatkan pelayanan kesehatan sesuai 
standar

100 69,21 69,21

9
Persentase penderita Diabetes Melitus yang 
mendapatkan pelayanan kesehatan sesuai 
standar

100 68,19 68,19

10
Persentase orang dengan gangguan jiwa 
berat yang mendapatkan pelayanan 
kesehatan sesuai standar

100 67,33 67,33

11
Presentase Orang beresiko HIV 
mendapatkan pemeriksaan HIV sesuai 
standar

100 75,07 75,04

Tabel 5. Capaian Indikator standar pelayanan minimal bidang kesehatan

Kabupaten Kapuas Hulu

Sumber data : Laporan dari Bidang2 yang bersangkutan

B.	 Iklim

Kabupaten Kapuas Hulu beriklim tropis dengan suhu udara minimum 23,3° Celcius dibulan Juli dan 

suhu udara maximum 32,6° Celcius pada bulan Mei dengan suhu rata-rata siang harinya 27,3° Celcius.

Curah Hujan di Kabupaten Kapuas Hulu cukup besar yaitu 2846,1 mm dengan hari hujan 172 

per tahun. Jumlah hari hujan yang cukup tinggi disertai dengan curah hujan yang besar ini pada 

umumnya merata di daerah kecamatan, sehingga hutan yang ada di wilayah di Kabupaten Kapuas 

Hulu cukup lebat dan subur.

Dampak curah hujan cukup besar ini menyebabkan proses pencucian tanah berjalan dengan cepat 

disamping banjir musiman yangsering melanda daerah sepanjang sungai Kapuas yang lamanya 1/3 

sampai 6 bulan.

Bila air sungai menjadi surut pada musim kemarau, maka terjadi pendangkalan alur-alur sungai 

dan akibatnya transportasi menjadi terhambat, terutama daerah pedalaman yang sungai-sungainya 

menjadi urat nadi perhubungan dari dan ke ibu kota kabupaten.
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C.	 Sungai dan Danau

Kabupaten Kapuas Hulu termasuk salah satu daerah yang memiliki beberapa sungai yang panjang 

dan kecil yang diantaranya dapat dan sering dilayari. Beberapa sungai besar dan panjang sampai 

saat ini masih merupakan urat nadi dan menjadi jalur utama untuk angkutan daerah pedalaman, 

walaupun prasarana jalan darat telah dapat menjangkau sebagian besar kecamatan.

Sungai besar utama adalah Sungai Kapuas yang juga merupakan sungai terpanjang di Indonesia 

(1.086 Km), yang mana sepanjang 942 Km dapat dilayari.

Selain sungainya yang sangat menonjol, Kabupaten Kapuas Hulu juga memiliki dua danau yang 

cukup berarti dan mempunyai potensi yang baik sebagai obyek wisata yaitu Danau Sentarum dan 

Danau Luar.

Danau Sentarum mempunyai luas 117.500 hektar yang kadang-kadang nyaris kering di musim 

kemarau dan termasuk dalam wilayah perlindungan dan konservasi Taman Nasional Danau Sentarum 

(TNDS) sedangkan Danau Luar mempunyai luas 540.000 hektar.

D.	 Gunung

Kabupaten Kapuas Hulu juga memiliki gunung yang ketinggiannya relatif rendah serta non aktif 

dan sangat di kenal di wilayah Kalimantan Barat yaitu Gunung Lawit yang berlokasi di wilayah Kec. 

Embaloh Hulu dan mempunyai ketinggian 1.767 meter.

E.	 Wilayah Administrasi dan Pemerintahan

Pemerintahan Kabupaten Kapuas Hulu dipimpin oleh Bupati dengan Wakil Bupati. Kabupaten 

Kapuas Hulu memiliki 23 kecamatan yang terdiri dari 282 Desa dan 4 Kelurahan serta 714 dusun.

Kecamatan yang mempunyai desa paling banyak adalah Kecamatan Putussibau Utara dengan 

jumlah 19 desa sedangkan dusun yang terbanyak ada di Kecamatan Selimbau dengan jumlah 51 

dusun. Adapun yang Kecamatan yang paling sedikit desanya adalah Puring Kencana dan Empanang 

masing-masing 6 desa dan 6 dusun. 

F.	 Pendidikan

Sebagai gambaran jumlah sekolah yang ada di Kabupaten Kapuas Hulu s/d Tahun 2018 adalah 

sebagai berikut:



12

PROFIL KESEHATAN KABUPATEN KAPUAS HULU TAHUN 2018

Dari gambar di atas menunjukkan sekolah dasar mempunyai prioritas yang utama yaitu jumlah SD 

Negeri 401 buah sedangkan jumlah SMP Negeri sebanyak 94 buah dan SMA Negeri sebanyak 27 

sekolah, Jumlah murid berdasarkan Profil Dinas Pendidikan dan Kebudayaan untuk jumlah murid SD 

sebanyak 32.287 murid, SMP sebanyak 13.322, SMA sebanyak 6.350 dan SMK sebanyak 947 murid.

Gambar 4. Grafik jumlah sekolah di lingkungan

Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2018

Sumber : Dinas Pendidikan dan Kementrian agama Kab. Kapuas Hulu 2017
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Keberhasilan pembangunan kesehatan dapat dilihat dari berbagai indikator yang digunakan untuk 

memantau derajat kesehatan sekaligus sebagai bahan evaluasi keberhasilan pelaksanaan program. Untuk 

menilai derajat kesehatan tersebut digunakan beberapa indikator, yaitu mortalitas, morbilitas, morbiditas 

dan status gizi.

Derajat kesehatan masyarakat dipengaruhi oleh beberapa faktor, antara lain faktor pelayanan kesehatan, 

faktor keturunan, faktor lingkungan dan faktor prilaku, pada prinsipnya pembangunan kesehatan telah 

menunjukkan suatu keberhasilan dengan meningkatkan derajat kesehatan masyarakat, walaupun masih 

dijumpai berbagai masalah dan hambatan yang akan dipengaruhi pelaksanaan pembangunan kesehatan.

Pada tahun 2015 Kabupaten Kapuas Hulu mulai menggunakan sasaran yang di keluarkan oleh Pusdatin 

berdasarkan Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia NO.HK.02.02/MENKES/117/2015, tentang 

dimana terdapat peningkatan sasaran sebesar 1.400-1450 orang. Dari keempat faktor tersebut faktor 

perilaku dan lingkungan merupakan faktor yang dominan berpengaruh terhadap derajat kesehatan. 

Beberapa tolak ukur yang dapat dipakai untuk mengetahui derajat kesehatan antara lain:

A.	 Persentase ibu hamil mendapatkan pelayanan antenatal sesuai standar (K4)

•	 Analisa Kecenderungan

	 Gambaran kecenderungan perke mbangan jumlah kunjungan bumil untuk periksaan kehamilan 

(K1 dan K4) dapat dilihat pada (Gambar 5)
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 Gambar 5. Grafik cakupan kunjungan ibu hamil (K1 dan K4) Kabupaten Kapuas Hulu 

tahun 2014 s/d 2018

Sumber : Seksi Kesehatan Keluarga Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2013-2018

BAB III
DERAJAT KESEHATAN
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	 Grafik diatas menggambarkan Kunjungan antenatal pertama (K1) dan Kunjungan antenatal 

sesuai standart (K4), selisih antara K1 dan K4 adalah Drop Out (DO), jumlah seluruh ibu hamil 

yang ada diwilayah kerja. Dapat digambarkan dalam persentase K1, dan pada Tahun 2015 

tampak penurunan jumlah K1 yang sangat signifikan bila dibandingkan dengan Tahun 2014, 

namun hal tersebut dikarenakan perubahan sasaran yang digunakan, sedangkan pada Tahun 

2015 sampai dengan 2018 jumlah kunjungan pertama (K1) hanya berkisar antara 81% s/d 

84% dari sasaran proyeksi yang ditetapkan PUSDATIN.

	 Kualitas dari pelayanan antenatal pada ibu hamil adalah persentase ibu hamil yang 

mendapatkan pelayanan antenatal sesuai standart (K4), dalam 3 tahun terakhir kunjungan 

K4 mengalami peningkatan, dan juga Drop Out ibu hamil mengalami penurunan. Pada tahun 

2014 DO ibu sebesar 27,4% ; Tahun 2015 24,9% ; Tahun 2016 25,7% ; tahun 2017 29,9% ; dan 

Tahun 2018 19,6%.

•	 Analisa Lokal Spesifik Daerah

	 Data jumlah ibu hamil pada tahun 2018 mengalami penurunan bila dibandingkan dengan 

tahun 2017. Pada tahun 2017 jumlah ibu hamil 4.902 atau sebesar 86,1%, sedangkan 

pada tahun 2018 berjumlah 4.616 orang atau sebesar 81,8% dari sasaran proyeksi, atau 

terjadi penurunan sebesar 4,3%. K4 sebagai gambaran pelayanan antenatal sesuai standar 

mengalami beberapa kendala pencapaiannya disebabkan oleh masih banyak ibu hamil 

yang memeriksakan kehamilannya pertama kali (K1) tidak pada trimester-1 dan ibu hamil 

yang telah memeriksakan kehamilannya ke tenaga kesehatan masih banyak yang tidak 

meneruskan kunjungannya untuk pemeriksaan selanjutnya sehingga tidak dapat mencapai 

K4, artinya kesinambungan pelayanan antenatal (continuum of care) belum berjalan dengan 

baik.

	 Hal ini dikarenakan banyak ibu hamil yang memeriksakan kehamilannya tidak sesuai dengan 

standar waktu/jadwal pemeriksaan, hal ini disebabkan oleh adanya kasus kehamilan yang 

tidak diinginkan, larangan (adat) memeriksakan kehamilan pada usia kehamilan kurang dari 

3 bulan, tidak semua desa mempunyai bidan dan rendahnya kompetensi tenaga kesehatan 

dalam melaksanakan pelayanan antenatal sesuai standar serta kasus abortus dan persalinan 

prematur.

B.	 Persentase Persalinan Oleh Tenaga Kesehatan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan.

•	 Analisa Kecenderungan

	 Analisa kecenderungan perkembangan pertolongan persalinan di Kab. Kapuas Hulu tahun 

2014 s/d 2018 dapat digambarkan pada Gambar 6
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	 Berdasarkan SPM, untuk standar pelayanan ibu bersalin adalah ibu yang mendapatkan 

pelayanan persalinan di fasilitas pelayanan kesehatan (PF), sedangkan Pn adalah bentuk 

persalinan oleh Nakes. Dari grafik diatas kecenderungan persentase persalinan oleh nakes 

juga mengalami peningkatan cukup baik pada tahun 2014 sebesar 97,62% dan linakes di 

fasyankes sebesar 24,1% dengan selisih sebesar 73,52% sedangkan pada tahun 2018 sebesar 

72,74% Pn sedangkan PF sebesar 56,81% dengan selisih 15,93%. Dimana selisih Pn dan PF dari 

tahun 2014 sampai dengan 2018 mengalami penurunan yang artinya penanganan ibu bersalin 

di Layanan Kesehatan semakin meningkat. Pada tahun 2018 terlihat cakupan persalinan yang 

memenuhi target hanya 1 kecamatan saja, sementara 7 kecamatan cakupannya masih dibawah 

50%, namun trend secara kabupaten yang menunjukan peningkatan yang cukup baik.

	

•	 Analisa Lokal Spesifik Daerah 
	 Dari 5.388 sasaran ibu bersalin (Bulin) terdapat 3.919 bulin yang persalinannya langsung 

ditangani oleh tenaga kesehatan dan di fasyankes.

	 Jika dikaitkan dengan standart IS 2018 bahwa persalinan oleh Nakes 75% dan PF sebesar 45% 

menunjukkan bahwa semakin tahun ibu bersalin yang mendapatkan pelayanan persalinan 

sesuai standar sudah semakin baik. Pelayanan neonatal dapat dilakukan di fasilitas pelayanan 

kesehatan, posyandu dan kunjungan rumah, sehingga cakupan kunjungan neonatal dapat 

tercapai diatas angka 80 persen.
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peningkatan cukup baik pada tahun 2014 sebesar 97,62%  dan linakes di 

fasyankes sebesar 24,1%  dengan selisih sebesar 73,52% sedangkan 

pada tahun 2018 sebesar 72,74%  Pn sedangkan PF sebesar 56,81% 
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Sumber : Seksi Kesehatan Keluarga Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018 
 Gambar 6. Grafik persalinan oleh nakes dan linakes di fasyankes 

di lingkungan Kabupaten Kapuas Hulu Tahun 2014 sd 2018

Sumber : Seksi Kesehatan Keluarga Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018
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C.	 Cakupan Ibu Hamil dengan Faktor Resiko Tinggi (Resti) dan yang Dirujuk 

•	 Analisa Kecenderungan
	 Analisa kecenderungan jumlah bumil dengan faktor resiko tinggi di Kab. Kapuas Hulu tahun 

2014 s/d 2018 dapat digambarkan pada (Gambar 7).

	 Dari grafik diatas tampak bahwa jumlah bumil dengan faktor resiko tinggi di Kab. Kapuas Hulu 

pada tahun 2014 s/d 2018 cukup fluktualif dengan jumlah tertinggi pada tahun 2017. Jumlah 

bumil dari tahun 2017 s/d 2018 mengalami penurunan. Sedangkan jumlah bumil beresiko tinggi 

yang dirujuk di tahun 2018 sebanyak 748 bumil dari 1577 bumil yang beresiko tinggi, hal ini 

menunjukan bahwa ibu hamil yang beresiko tinggi dapat ditangani oleh tenaga kesehatan di 

fasyankes setempat dimasing-masing kecamatan. 

D.	 Persentase Bayi Baru Lahir mendapatkan Pelayanan Kesehatan Sesuai Standar (K1) 

Dari jumlah KN 1 kunjungan neonatus pertama tahun 2018 sebanyak 4.181 bayi (81,45 %) dari jumlah 

kelahiran yang ada 5.133 bayi lahir hidup dapat di lihat pada (gambar 8).
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Gambar 7. grafik jumlah ibu hamil dg faktor risiko dan risiko tinggi  

& yang di rujuk dari tahun 2014 s/d 2018 

  

 

 Dari grafik diatas tampak bahwa jumlah bumil dengan faktor resiko tinggi 

di Kab. Kapuas Hulu pada tahun 2014 s/d 2018 cukup fluktualif dengan 

jumlah tertinggi pada tahun 2017. Jumlah bumil dari tahun 2017 s/d 2018 

mengalami penurunan. Sedangkan jumlah bumil beresiko tinggi yang 

dirujuk di tahun 2018 sebanyak 748 bumil dari 1577 bumil yang beresiko 

tinggi, hal ini menunjukan bahwa ibu hamil yang beresiko tinggi dapat 

ditangani oleh tenaga kesehatan di fasyankes setempat dimasing-masing 

kecamatan.  

d. Persentase Bayi Baru Lahir mendapatkan Pelayanan Kesehatan 

Sesuai Standar (K1) 

Dari jumlah KN 1 kunjungan neonatus pertama tahun 2018 sebanyak 

4.181 bayi (81,45 %) dari jumlah kelahiran yang ada 5.133 bayi lahir hidup 

dapat di lihat pada (gambar 8...) 
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Sumber : Seksi Kesehatan Keluarga Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018 
 Gambar 7. Grafik jumlah ibu hamil dg faktor risiko dan risiko tinggi 

& yang di rujuk dari tahun 2014 s/d 2018

Sumber : Seksi Kesehatan Keluarga Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018
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Cakupan kunjungan neonatal tahun 2018 yaitu 81,5% dan bila dibandingkan dengan tahun 2017 

yaitu 83,3% mengalami penurunan sebesar 1,8%, dan selisih antara KN 1 dan KN Lengkap sebesar 5 

% mengalami penurunan. hal tersebut bukan dikarenakan adanya bayi baru lahir yang tidak dilayani 

sesuai standar tetapi dikarenakan adanya penurunan jumlah kelahiran hidup sebesar 3,6% dan juga 

kasus kematian neonatal yang lebih sedikit dibandingkan tahun 2017.

E.	 Cakupan Bayi dengan Berat Badan Lahir Rendah ( BBLR)

Cakupan bayi dengan BBLR dapat dilihat pada (gambar 9)
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Gambar 8. grafik kunjungan pertama pada Neonatal 

Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2018 

  

 

Cakupan kunjungan neonatal tahun 2018 yaitu 81,5% dan bila dibandingkan 

dengan tahun 2017 yaitu 83,3% mengalami penurunan sebesar 1,8%, dan 

selisih antara KN 1 dan KN Lengkap sebesar 5 % mengalami penurunan. hal 

tersebut bukan dikarenakan adanya bayi baru lahir yang tidak dilayani sesuai 

standar tetapi dikarenakan adanya penurunan jumlah kelahiran hidup sebesar 

3,6% dan juga kasus kematian neonatal yang lebih sedikit dibandingkan tahun 

2017. 
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e. Cakupan Bayi dengan Berat Badan Lahir Rendah ( BBLR) 

Cakupan bayi dengan BBLR dapat dilihat pada (gambar 9...)  

 

Gambar 9. grafik bayi berat badan lahir rendah (bblr) di lingkungan 

Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2018 

 

 

Cakupan Bayi dengan BBLR pada tahun 2018 sebanyak 343 bayi dari 

jumlah lahir hidup sebesar 4.222 bayi semuanya ditangani. Kasus BBLR 

paling tinggi terdapat di Kecamatan Putussibau Selatan sebanyak 57 

kasus dan Putussibau Utara 46 kasus.  
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Gambar 8. Grafik kunjungan pertama pada Neonatal

Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2018

Gambar 9. Grafik bayi berat badan lahir rendah (BBLR) di lingkungan

Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2018

Sumber : Seksi Kesehatan Keluarga Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018

Sumber : Seksi KIA Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018
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Cakupan Bayi dengan BBLR pada tahun 2018 sebanyak 343 bayi dari jumlah lahir hidup sebesar 

4.222 bayi semuanya ditangani. Kasus BBLR paling tinggi terdapat di Kecamatan Putussibau Selatan 

sebanyak 57 kasus dan Putussibau Utara 46 kasus. 

F.	 Mortalitas (Angka Kematian Ibu)

•	 Analisa Kecenderungan
	 Analisa kecenderungan kasus angka kematian ibu di Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2014 s/d 

2018 dapat digambarkan pada (Gambar 10).

	 Grafik diatas menunjukan bahwa kecenderungan kasus kematian ibu berfluktuasi sejak tahun 

2014 s/d 2018 dengan kisarannya antara 2 – 14 kasus bila dikonfersikan di tahun 2013 sebesar 

179/100.000 KH dan di tahun 2018 45 / 100.000 KH. Terbanyak kasus kematian pada tahun 2015 

dimana penyebab kematian terbanyak.

	 Dari jumlah kasus kematian ibu yang dilaporkan di Kab. Kapuas Hulu tahun 2018 sebanyak 3 kasus 

kematian ibu dimana tahun 2018. Hal ini disebabkan karena Perdarahan dg Retensio Placenta 

dan Stroke. Pada tahun 2018 kasus kematian ibu mengalami penurunan dikarenakan sudah 

tatalaksana, risiko tinggi sudah semakin baik, jumlah nakes sudah menyebar dan meningkatnya 

pelayanan ibu bersalin sesuai standar.
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f.      Mortalitas (Angka Kematian Ibu) 

   Analisa Kecenderungan 

Analisa kecenderungan kasus angka kematian ibu di Kabupaten Kapuas 

Hulu tahun 2014 s/d 2018 dapat digambarkan pada (Gambar 10...) 

Gambar 10. grafik angka kasus kematian ibu di lingkungan 

Kabupaten Kapuas Hulu Tahun 2014 s/d 2018 

  

 

 Grafik diatas menunjukan bahwa kecenderungan kasus kematian ibu  

berfluktuasi sejak tahun 2014 s/d 2018 dengan kisarannya antara 2 – 14 

kasus bila dikonfersikan di tahun 2013 sebesar 179/100.000 KH dan di 

tahun 2018 45 / 100.000 KH. Terbanyak kasus kematian pada tahun 2015 

dimana penyebab kematian terbanyak. 

Dari jumlah kasus kematian ibu yang dilaporkan di Kab. Kapuas Hulu 

tahun 2018  sebanyak 3 kasus kematian ibu dimana tahun 2018. Hal ini 

disebabkan karena Perdarahan dg Retensio Placenta dan Stroke. Pada 

tahun 2018 kasus kematian ibu mengalami penurunan dikarenakan sudah 
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Sumber : Seksi KIA Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018 
 Gambar 10. Grafik angka kasus kematian ibu di lingkungan

Kabupaten Kapuas Hulu Tahun 2014 s/d 2018

Sumber : Seksi KIA Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018
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tatalaksana, risiko tinggi sudah semakin baik, jumlah nakes sudah 

menyebar dan meningkatnya pelayanan ibu bersalin sesuai standar. 

g. Mortalitas (Angka Kematian Bayi) 

   Analisa Kecenderungan 

Analisa kecenderungan angka kasus kematian bayi yakni neonatus dan 

bayi lahir mati di Kab. Kapuas Hulu tahun 2014 s/d 2018 dapat 

digambarkan pada (gambar 11...) 

 

Gambar 11. grafik trend angka kasus kematian bayi  

(neonatus & bayi lahir mati) kabupaten Kapuas Hulu 

 Tahun 2014 s/d 2018 

 

  

 Grafik diatas menunjukkan bahwa kecenderungan kasus  kematian 

bayi dari tahun 2014 s/d 2018 juga berfluktuasi, jumlah  kematian 

neonatus dari tahun 2017 s/d 2018 mengalami penurunan 2017  

sedangkan untuk kasus bayi lahir mati juga mengalami penurunan pada 

tahun 2017 . 
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Gambar 11. Grafik trend angka kasus kematian bayi

(neonatus & bayi lahir mati) Kabupaten Kapuas Hulu Tahun 2014 s/d 2018

Sumber : Seksi KIA Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018

G.	 Mortalitas (Angka Kematian Bayi)

•	 Analisa Kecenderungan
	 Analisa kecenderungan angka kasus kematian bayi yakni neonatus dan bayi lahir mati di Kab. 

Kapuas Hulu tahun 2014 s/d 2018 dapat digambarkan pada (gambar 11).

	 Grafik diatas menunjukkan bahwa kecenderungan kasus kematian bayi dari tahun 2014 s/d 2018 

juga berfluktuasi, jumlah kematian neonatus dari tahun 2017 s/d 2018 mengalami penurunan 

2017 sedangkan untuk kasus bayi lahir mati juga mengalami penurunan pada tahun 2017 .

	 Jumlah kematian bayi dan neonatus di Kab. Kapuas Hulu tahun 2018 yang terlaporkan adalah 

46 kasus (dari 4.222 jumlah kelahiran terdiri dari 46 kasus kematian neonatus dan bayi lahir mati 

55 kasus. Kasus neonatus ditemukan terbanyak di wilayah kerja Kecamatan Putussibau Selatan 

sebanyak 7 kasus sedangkan untuk kasus bayi lahir mati paling banyak ditemukan di Kecamatan 

Boyan Tanjung sebanyak 7 kasus bayi lahir mati.

	 Dari Analisa yang dilakukan bahwa tidak tercapainya Program Kesehatan Ibu dan Anak antara 

lain disebabkan oleh rendahnya tingkat pengetahuan dan kurangnya kesadaran masyarakat 

tentang pentingnya pemeriksaan kehamilan sedini mungkin, pertolongan persalinan oleh tenaga 

kesehatan, dan masih adanya masyarakat yang mempercayakan persalinannya di tolong oleh 

dukun serta pemberdayaan masyarakat yang belum optimal. Selain faktor tersebut masalah 

ketersediaan SDM khususnya Bidan dari segi kwantitas dan kwalitas yang belum memadai, 

banyak desa yang belum terisi tenaga bidan ditunjang lagi oleh faktor geografis yang sulit 

sehingga jangkauan terhadap pelayanan kesehatan ibu dan anak masih sangat terbatas.
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1. PENYAKIT 
LAINNYA; 27.387 

2. Hipertensi; 
14.901 

3. Infeksi Akut Lain 
pada Saluran 

Pernapasan Bagian 
Atas; 14.210 

4. PENYAKIT PD 
SISTEM OTOT & 
JARINGAN SUB 
KUTAN ( PENY. 

TULANG 
BELULANG, 

RADANG SENDI 
REUMATIK ); 

10.702 

5. Gastritis; 6.010 

.6 Dispepsia; 5.673 

7. TB paru; 2.919 

8. Penyakit Lain 
pada Saluran 

Pernapasan Bagian 
Atas; 2.690 

9. Penyakit Kulit 
Alergi; 2.680 

10. Diare (termasuk 
tersangka kolera); 

2.647 

H.   Morbilitas ( Angka Kesakitan ) 

Gambaran kecenderungan angka kesakitan penyakit di Kab. Kapuas 

Hulu dapat dilihat pada kelompok 10 besar penyakit di tahun 2018 Dapat 

di lihat pada (Gambar 12...)  

 

Gambar 12. grafik angka kesakitan di lingkungan 

kabupaten Kapuas Hulu tahun 2018 

 

 

 

 Terkait dengan perumusan dan identifikasi masalah, salah satu dari 

kelompok 10 besar penyakit tersebut yakni penyakit Lainnya (karena belum 

menggunakan ICD 10) sehingga belum bisa mengelompokkan jenis 

penyakit secara spesifik dan Hipertensi merupakan salah satu skala 

Sumber :Seksi Pelayanan Kesehatan Dasar Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018 
 

	 Ketersediaan sarana dan prasarana yang juga sangat memegang peranan penting dalam 

penurunan AKI dan AKB seperti ketersediaan alat-alat untuk penatalaksanaan kegawat daruratan 

yang masih sangat terbatas jumlahnya.

H. 	 Morbilitas (Angka Kesakitan)

Gambaran kecenderungan angka kesakitan penyakit di Kab. Kapuas Hulu dapat dilihat pada 

kelompok 10 besar penyakit di tahun 2018 Dapat di lihat pada (Gambar 12)

Terkait dengan perumusan dan identifikasi masalah, salah satu dari kelompok 10 besar penyakit 

tersebut yakni penyakit Lainnya (karena belum menggunakan ICD 10) sehingga belum bisa 

mengelompokkan jenis penyakit secara spesifik dan Hipertensi merupakan salah satu skala prioritas 

masalah. Oleh karena itu diperlukan kegiatan-kegiatan inovatif dalam rangka upaya intervensi 

program promosi, pencegahan dan penanggulangan penyakit tersebut di Kabupaten Kapuas Hulu.

 

I.	 Status Gizi Masyarakat

Gambaran mengenai Status gizi masyarakat disini, dilihat dari jumlah Kejadian gizi buruk 

berdasarkan indikator Berat Badan menurut tinggi badan ( BB/TB) berada pada posisi < - 3SD, 

dengan atau tanpa gejala klinis, yang ditemukan di 23 kecamatan di Wilayah Kabupaten Kapuas 

Hulu tahun 2018. Untuk lebih jelas dapat dilihat pada Gambar berikut.

Gambar 12. Grafik angka kesakitan di lingkungan

Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2018

Sumber : Seksi Pelayanan Kesehatan Dasar Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018
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Gambar 13. Grafik kasus gizi buruk yang mendapatkan perawatan 

	 di lingkungan Kabupaten Kapuas Hulu Tahun 2018

Sumber : Seksi Gizi Dinkes Kab. Kapuas Hulu 2018

Dari gambar diatas dapat dilihat bahwa semua kasus gizi buruk yang terjadi pada tahun 2018 

dapat ditangani dengan cukup baik, dengan kata lain 100% kasus dirawat, baik yang di rawat 

inap di pusat rehabilitasi gizi buruk puskesmas perawatan maupun rawat jalan.
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A.	 Sumber Daya Tenaga Kesehatan

Gambaran tentang distribusi tenaga kesehatan ditinjau dari jenis pendidikan, unit kerja dan 

ratio kebutuhan tenaga kesehatan terhadap jumlah penduduk di Kab. Kapuas Hulu tahun 2018, 

seperti yang terlihat pada tabel 6 di bawah.

	 Dari tabel diatas memberikan gambaran bahwa secara umum ratio kebutuhan tenaga kesehatan 

dari semua jenis pendidikan terhadap pelayanan kesehatan masyarakat dengan jumlah penduduk 

258.948 jiwa.

BAB IV
UPAYA PELAYANAN KESEHATAN

Tabel 6. Jumlah Tenaga Kesehatan (PNS) Tahun 2018 

Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu

Sumber: Seksi SDK Dinas Kesehatan Kab. Kapuas Hulu

NO JENIS PENDIDIKAN
UNIT KERJA JML

NAKES

RATIO
NAKES THP

250.400 PDDKDINKES RSUD RSB PUSK.

1 Dr. Spesialis - 6 - - 1 : 47.227

2 Dr. Umum 4 6 1 18 1 : 8.745

3 Dr. Gigi - 2 - - 1 : 236.136

4 S2 Kesehatan 4 1 - - 1 : 78.712

5 S1 Kesehatan (SKM) 7  - 11 1 : 12.428

6 SPK dan Perawat 
(AKPER) S1 & D4 6 81 3 273 1 : 1.349

7 Bidan/D3 Kebidanan 7 30 1 199 1 : 937

8 AKL/D1 Sanitasi Ling/D4 3 2 - 23 1 : 4.722

9 AKZI/D1 Gizi, S1 3 2 - 23 1 : 9.082

10 Apoteker/AKFAR/SMF/D4 7 8 - 24 1 : 6.054

11 AAK/D4 Analis 3 8 - 18 1 : 7.871

TOTAL 44 140 5 589 10 1302.099
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	 Salah satunya dapat dilihat dari ratio kecukupan tenaga kesehatan saat ini dengan 57 dokter 

umum, perbandingannya adalah 1 : 8.745, ini berarti 1 dokter umum masih harus melayani 

penduduk sebanyak 8.745 jiwa. Sedangkan menurut standart nasional ratio dokter umum adalah 

1 : 2.500. Dengan demikian tenaga kesehatan baik secara kualitas maupun kuantitas di kab. 

Kapuas Hulu masih terbatas.

B.	 Sarana Pelayanan Kesehatan

Jenis dan jumlah sarana kesehatan di Kab. Kapuas Hulu tahun 2018, seperti yang terlihat pada 

tabel 7. (Tabel jumlah Sarana Kesehatan).

Dari tabel diatas menunjukkan bahwa jumlah sarana kesehatan yang ada meliputi 1 buah RSUD 

Type C, dan 1 Rumah Sakit Bergerak, 23 puskesmas yang telah menyebar di setiap kecamatan, 

diantaranya 19 puskesmas memiliki rawat inap dan 98 buah pustu terisi tenaga kesehatan, dan 

225 Poskesdes/Polindes yang hampir menyebar ke setiap desa dan kelurahan (286 desa). 

C.	 Anggaran Kesehatan Tahun 2017

Anggaran Kesehatan selama Tahun 2006 s/d 2015  terhadap APBD dapat dilihat pada (Gambar 

14)

Tabel 7. Jumlah Sarana Kesehatan Tahun 2018 

Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu

Sumber: Sub Bagian Program Dinas Kesehatan Kab. Kapuas Hulu 2018

NO JENIS SARANA JUMLAH 
SARANA KETERANGAN

1 RSUD Type C 1

2 Rumah Sakit bergerak 1

3 Puskesmas 23 19 Perawatan dan 4 Non Perawatan

4 Pustu 98

5 Pusling -

6 Poskesdes / Polindes 199

7 Posyandu 377 Strata purnama : 20,10 %

8 Apotek 12

9 Toko Obat 2

10 Rumah Bersalin Swasta -
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Dari tabel di atas tampak bahwa anggaran Kesehatan terhadap APBD berada pada kisaran 6,01% 

- 13,58%. Sedangkan perbandingan anggaran Dinas Kesehatan terhadap APBD pada tahun 2018 

sebesar 13,58%. dari APBD Kabupaten.

Sedangkan Pagu dan realisasi Anggaran Belanja Langsung Dinas Kesehatan pada tahun 2014 

s/d 2018 dapat dilihat pada (Gambar 15)
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C. Anggaran Kesehatan Tahun 2018 

Anggaran Kesehatan selama Tahun 2014 s/d 2018 terhadap APBD dapat 

dilihat pada (Gambar 14...) 

Gambar 14. grafik persentasi belanja dinas kesehatan terhadap APBD 

Kabupaten Kapuas Hulu Tahun 2014 s/d 2018 

 

                    Sumber : Bagian Program Dinas Kesehatan Kab.Kapuas Hulu 

Dari tabel di atas tampak bahwa anggaran Kesehatan terhadap APBD berada 

pada kisaran 6,01% - 13,58%. Sedangkan perbandingan anggaran Dinas 

Kesehatan terhadap APBD pada tahun 2018 sebesar 13,58%. dari APBD 

Kabupaten. 

Sedangkan Pagu dan realisasi Anggaran Belanja Langsung Dinas 

Kesehatan pada tahun 2014 s/d 2018 dapat dilihat pada (Gambar 15...) 
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Gambar 15. Pagu dan Realisasi Anggaran belanja Langsung Dinas Kesehatan  

Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2014 s/d 2018 

  
 
 

 

Sumber : Bagian Program Dinas Kesehatan Kab.Kapuas Hulu 
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Dari tabel diatas tampak bahwa trend pagu anggaran kesehatan mengalami peningkatan tetapi 

masih jauh dari seperti yang diamanatkan oleh Undang-Undang. Perlu dijelaskan pula pagu 

anggaran diatas sudah termasuk Dana Alokasi Khusus dan BLUD.

Selain Anggaran diatas Dinas Kesehatan juga mengelola dana lain bersumber APBN (Tugas 

Pembantuan) dengan rincian sebagai berikut:

-	 Bantuan Operasional Kesehatan	 Rp.      16,137,679,000,-

-	 Jampersal 				    Rp.        3,475,723,000,-
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Demikianlah penyajian buku Profil Kesehatan Kabupaten Kapuas Hulu tahun 2018 ini. Semoga 

dengan tersusunnya buku ini dapat memberikan gambaran sarana, tenaga, biaya dan program-

program kesehatan yang ada di Kabupaten Kapuas Hulu selama tahun 2018. Sebagai salah satu 

bahan data dan informasi secara menyeluruh dan memadai untuk memenuhi kebutuhan manajemen 

kesehatan tingkat administrasi Puskesmas dan kabupaten. 

Selama kami menyusun buku ini ada beberapa hambatan yang kami temukan antara lain:

1.	 Validitas serta kelengkapan data yang dikumpulkan masih belum sesuai harapan, serta perlu 

peningkatan kepedulian, keterampilan serta sikap dan tanggung jawab dari petugas pengumpulan 

data disetiap jenjang administrasi kesehatan;

2.	 Masih ada perbedaan data antara data Kabupaten dan Puskesmas serta antara para pemegang 

program, begitu juga data yang dikumpulkan oleh Kabupaten dengan data dari BPS dan Lintas 

Sektoral lainnya;

3.	 Sebagian besar Puskesmas mengalami keterlambatan dalam penyerahan data-data melalui 

laporan bulanan dan tahunan Puskesmas. Masalah ini diantaranya disebabkan masih terbatasnya 

sarana dan prasarana di puskesmas.

Beberapa saran yang ingin kami sampaikan guna perbaikan dan kelancaran penyusun Buku Profil 

Kesehtan dimasa yang akan datang:

•	 Penyusun Buku Profil Kesehatan sebaiknya dimulai dari tingkat Puskesmas dengan format yang 

telah disesuai dengan format yang terbaru Buku Profil Kesehatan Kabupaten, sehinga diharapkan 

Puskesmas akan akan makin perduli dan lebih memahami tentang cara penyusunan buku profil 

kesehatan dan juga menyadari tentang pentingnya suatu data. Diharapkan dengan adanya hal 

ini akan mempermudah dan mempercepat proses penyusunan/pembuatan Buku Profil Kesehatan 

Kabupaten.

•	 Kepada semua pihak yang membantu kelancaran pembuatan buku profil ini kami ucapkan 

terimakasih.

BAB V
PENUTUP
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F-DIKES/JIK-PK/79

ANGGARAN KESEHATAN KECAMATAN DAN PUSKESMAS
KABUPATEN/KOTA KAPUAS HULU

TAHUN 2018
KABUPATEN/KOTA KAPUAS HULU

TAHUN 2018

ALOKASI ANGGARAN KESEHATAN
Rupiah %

1 2 3 4

ANGGARAN KESEHATAN BERSUMBER:

1 APBD KAB/KOTA 250.573.976.869              51,07

a. Belanja Langsung 170.518.496.869              

b. Belanja Tidak Langsung 80.055.480.000                

2 APBD PROVINSI -                                   0,00

- Dana Tugas Pembantuan (TP) Provinsi

3 APBN : 240.066.139.741              48,93

- Dana Alokasi Umum (DAU) 84.600.548.369                17,24

- Dana Alokasi Khusus (DAK) 62.213.852.999                12,68

- Dana Dekonsentrasi 0,00

- Dana Pembangunan Fisik 69.773.691.373                14,22

- Dana Pengadaan Obat 3.864.645.000                  0,79

- Dana Jampersal 3.475.723.000                  0,71

- Dana TP BOK 16.137.679.000                3,29

4 PINJAMAN/HIBAH LUAR NEGERI (PHLN) -                                   0,00

(sebutkan project  dan sumber dananya)

5 SUMBER PEMERINTAH LAIN 0,00

490.640.116.610              

1.844.750.542.807           

13,58              

1.864.070,44                    

Sumber: Sub Bagian Program

F-DIKES/JIK-PK/81

ANGGARAN KESEHATAN KECAMATAN/PUSKESMAS

TOTAL APBD KAB/KOTA

% APBD KESEHATAN THD APBD KEC/PUS

ANGGARAN KESEHATAN PERKAPITA

NO SUMBER BIAYA

TOTAL ANGGARAN KESEHATAN

Sumber	 : Sub Bagian Program


